
☆彡Ｓｒｃｅ通信＜２００９年１月１１日（日）ＮＯ．７４＞…━★ 
今日は昨年１２月シュムリク講習会の復習及び伝達です。 ところが姫路のきれいどころ？ 
（怖いどころ）の方々がみんな都合悪く不参加表明。 いったい今日はどうなるんやろッ！！ 
って思っていましたが、いやはや神は見放さなかったですね。 遠くから踊れる方々（これはこ 
れで緊張するのですが・・）が参加、姫路メンバーもエッ(◎-◎)っと思う程のたくさんの参加、 
なかなか層の厚いメンバー構成で賑やかに踊る事ができました。 良かった良かった ヘ(^o^)/。  
シュムリク講習は姫路で講習した曲の他にも良い踊りがありましたので、それも一緒に入れました。 
お正月をはさみシュムリク講習の記憶は忘却の彼方に？・・・(^_^;)。 でも楽しい講習だったし 
今回あまり難しい踊りはなかったので残しやすいですよね。 今日７曲踊りましたが、姫路各例 
会でこれから踊っていく踊りばかりなので、今日全部覚えられなくても、しっかり踊れるように 
なっていなくても、他の例会に参加し何回も繰り返していく事によって着実に覚え踊れるように 
なると思いますよ。 踊れるようになるには絶対回数です。 それと意識して覚えようとする 
努力です。 ただただ見ながらなんとなく動いているだけでは覚えられません。 そして自分の 
頭で覚えなくては踊れないのです。 自分の頭で覚え、一人でも踊れるようになると、どんなに 
ダンスって楽しいか、気持ち良いか(＾ﾆ＾)。 今年はしっかり意識して覚える事に努力をしま 
しょう。 「現状維持だけでも」ってな事を言ってますが、いやいや少しずつでも前進しましょ 
うネ。  
――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――    

      にゃんこ ４６名 
① Ｄａｖｉｄ Ｍｅｌｅｃｈ （Ｉｓｒａｅｌ） 
② Ｌｅｋａｄｅｓｈ （Ｉｓｒａｅｌ） 
③ Ｒａ―Ｃｈａ―Ｍａｎ （Ｉｓｒａｅｌ） 
④ Ｉｓｒａｅｌ Ｈａｙａｆａ （Ｉｓｒａｅｌ）  
 
     わんこ  ３１名  
① Ｔｚｉｌ―Ｔｚｕ―Ｌｅ Ｐａａｍｏｎｉｍ（Ｉｓｒａｅｌ） 
② Ｙａ―Ｓａｇａ Ｈａｓｅｎ （Ｉｓｒａｅｌ） 
③ Ｍｉｌｅ Ｍａｌａ （Ｉｓｒａｅｌ） 
 
――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 
これからの日程    会場は城南幼稚園です。 

  １月２５日（日）にゃんこ １０：００～１２：００  
  ２月１５日（日）にゃんこ １０：００～１２：００             
         わんこ １３：００～１５：００ 
 ＊アタナス踊る会  
   ２月４日（水） １０：００～１２：００ 城南幼稚園 
 
＜一応の予定＞ まだ会場予約ができません。 分かり次第お知らせします。 
  ３月１５日（日） 
  ３月２９日（日） 
  ３月１８日（水）アタナス踊る会  

    ﾍ(^o^)/  Ｋ子   


